
 

 

 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ 
 

 

 Ελληνική Εταιρία για τις Νευροεπιστήμες 

 

 

 

    Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ρεθύμνου 

 

 

  Τμήμα Ψυχολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 
  ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ 

‘’Η ψυχική υγεία σήμερα: Ο ρόλος του εγκεφάλου’’ 

Τετάρτη 13 Μαρτίου 2013, 18:30μμ 

Συνεδριακό κέντρο «ΞΕΝΙΑ» 
 

Ρέθυμνο 
 

 

Στo πλαίσιo της BRAIN AWARENESS WEEK, το Τμήμα Ψυχολογίας του 

Πανεπιστημίου Κρήτης, το Κέντρο Ψυχικής Υγείας Ρεθύμνου και η Ελληνική 

Εταιρεία για τις Νευροεπιστήμες, συνεργάστηκαν  για την πραγματοποίηση  

αυτής της ενημερωτικής εκδήλωσης που σκοπό έχει να εμβαθύνει σε 

προβληματισμούς μεταξύ οργανογένεσης και ψυχογένεσης που για αρκετές 

δεκαετίες συμβάλλουν σ’ένα δυναμικό ρυθμό εναλλαγής περί της ψυχικής 

νόσου. Η δυνατότητα συνύπαρξης τους συναντά το θεραπευτικό ζήτημα στη 

σημερινή του επικαιρότητα. Η εναλλακτική Ψυχιατρική του σήμερα αναζητά την 

κάθε δυνατή τεκμηρίωση και η εκδήλωση  ‘’Η ψυχική υγεία σήμερα: Ο ρόλος 

του εγκεφάλου’’ συμβάλλει σε αυτή την κατεύθυνση. 

   



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΣΠΕΡΙΔΑΣ: ‘’Η ψυχική υγεία σήμερα: Ο ρόλος του εγκεφάλου’’ 

 

 

 

18.30–18.45  Χαιρετισμοί 
 
   κ. Ευάγγελος Καραδήμας 

Πρόεδρος Τμήματος Ψυχολογίας 
Πανεπιστημίου Κρήτης 

 
   κ. Αντώνιος Λιοδάκης 

Διευθυντής Κέντρου Ψυχικής Υγείας 
Ρεθύμνου 

 
   κ. Γεώργιος Παναγής 

Γραμματέας της Ελληνικής Εταιρίας για τις 
Νευροεπιστήμες 

 
18.45-19.05 Ο ρόλος του εγκεφάλου στον εθισμό σε 

ουσίες 
   κ. Γεώργιος Παναγής 

Αναπληρωτής Καθηγητής Βιοψυχολογίας 
Παν/μίου Κρήτης 

 
19.05-19.25 Τι συμβαίνει στον εγκέφαλο κατά την 

κατάθλιψη  

 
   κ. Ανδρέας Καστελλάκης 

Αναπληρωτής Καθηγητής Ψυχοφυσιολογίας 
Παν/μίου Κρήτης 

 
 
 
19.25-19.40 Διάλειμμα 

 
 

19.40-20.00                Σχιζοφρένεια: Μια νόσος του     
εγκεφάλου(?) 

      κ. Στέλλα Γιακουμάκη 
Επίκουρη Καθηγήτρια Κλινικής        
Νευροψυχολογίας Παν/μίου Κρήτης 

 
 
 
20.00-20.40             Εγκέφαλος του Χρόνου 

κ. Αντώνιος Λιοδάκης 
Ψυχίατρος, Διευθυντής Κέντρου Ψυχικής 
Υγείας Ρεθύμνου 

 
 
 
 
20.20-20.40  Συζήτηση 

 
 


